Sprava komisie vysokohorskej turistiky RR KST Cadca — Kysuce
za obdobie rokov 2018-2021

Vysokohorska turistika je jednou z turistickych presunovych disciplin. UmoZnuje spoznavanie krajiny
z vyssich pol6h, vystupy na tieto velkolepé hory a vyhlady z nich je to najkrajsie, ¢o priroda vytvorila.
Turistom sa odkryvaju Stity, hrebenovky a daleké panoramy, z ktorych sa nam az taji dych a su to
Uzasné zazitky.

Aj ked Kysuce su nadhernou horskou krajinou, predsa len svojou najvy$sou nadmorskou vyskou 1236
m, ktord ma Velka Ra¢a nesplfiaju charakter vysokohorskej krajiny. Z toho dévodu Kysucki turisti
musia za vysokohorskou turistikou vycestovat do réznych vyssich hor na Slovensku alebo do
zahranicia. Je to o to zlozZitejSie, pretoze na takuto turu sa treba vybrat v skorych rannych hodinach,
napriklad do Tatier aspofi o 3 hodine rannej, dopravit sa nejakym prostriedkom, takato tura zabera
dlhsi ¢as presunu, musi byt vhodnejsia vystroj, pripadne vyzbroj, mat vacsiu fyzickd kondyciu,
technicku zdatnost, vacsi a tazsi ruksak, predstavuje vacsie nebezpecnejsie riziko, nastrahy pocasia,
stoji to vacsie financ¢né prostriedky, a po ture sa v neskorych vecernych hodindch dopravit naspat
domov. Aj napriek tomu su na Kysuciach turisti, ktory sa na takéto tury rady vyberaju, ba dokonca
tuzZia po takychto vysokych horéch, a nevedia sa ich nabazit. Vzhladom na tieto stazené podmienky
vacsina Kysuckych turistickych klubov alebo skupinky turistov sa tejto ¢innosti venuje prileZitostne,
nie je to masovou turistikou.

Vysokohorské akcie turistickych klubov v rokoch 2018 -2021:

SKT-KYSUCKE NOVE MESTO absolvovalo prevaZne formou autobusovych zajazdov presuny alebo
vystupy na : Giewont - Zdpadné Tatry, Polsko, Pilsko- Ziwiwcke Beskydy, Babia Hora- Oravské
Beskydy, Brestova, Volovec, Ostry Rohac- Zapadné Tatry, Rysy, Jahfaci Stit, KOprovsky Stit- Vysoké
Tatry, Salatin-Nizke Tatry, Rakytov- Velka Fatra a vystupy v Malej Fatre.

KT- NOVA BYSTRICA uskuto¢nili : Ostry Roha¢, Baranec, Bystra, Brestova, Sivy Vrch- Zapadné Tatry,
Krivan, Képrovsky stit, Vychodna Vysoka — Vysoké Tatry, Derese, CHabenec- Nizké Tatry, plus vystupy
v Malej a Velkej Fatre. Za dalSie v rokoch 2018-2021 uskutocnili 4 zahrani¢né vysokohorské cesty

v Talianskych Dolomitoch. Boli to vystupy na: Tre Cime, Monte Piano, Piz Boé 3152m, Tofana di
Mezzo 3244m, Pisciada 2985m, Marmolada 3343m. Navstivili Sassolungo, kde lyZuje nasa Uspesna
lyziarka Petra Vlhova. Dal3ie vystupy v Malej Fatre.

KVK-TURIST KYSUCKY LIESKOVEC uskuto¢nili viacero zimnych, aj letnych vystupov na znackované, aj
neznackované stity Slovenskych hér, spomeniem aspon tie najznamejsie: Gerlachovsky stit, Lomnicky
Stit, KeZmarsky $tit, Koncista, Strbsky $tit, Rysy, Krivan- Vysoké Tatry, Sivy vrch, Pachola, Bystra,
Baranec, Brestova, Cervené vrchy- Zapadné Tatry z Polskej strany, Chopok, Dumbier, Salatin, Kralova
hola- Nizke Tatry, Pilsko, Babia hora- Oravské Beskydy a dalsie vrchy v Malej Fatre a Velkej Fatre.
Uskutocnili aj zahrani¢né cesty: zimny vystup na Giewont- Zapadné Tatry- Polsko, / minus 22
stupriov pod nulou/, daldie zahrani¢né cesty : Sar Planina- Maceddnsko, Pindos, Parcis, Olymp-
Grécko, Totes Ge Birge, Grosser Pril, Schneeberg- Rakusko, Poloniny —Ukrajina, Krkonose- Cesko.

Na technické a bezpecné zasady pohybu a pobytu vo vysokych horach KVK- TKL uskutoénil 2x
vycvikové minimum Vht vo vycvikovom stredisku na Hobliku v Malej Lu¢anskej Fatre. Uastnici si
osvojovali uzly, navazovanie, istenie, zlafiovanie, lezenie zaistenym ferratovym Gsekom a dalsie
potrebné ukony.



V prvy decembrovy vikend KVK-TKL uskutocnuje ro¢nikovu akciu Mikuldssky prechod Malou Fatrou
/sobota, nedela/, bilancia ro¢nej ¢innosti Kysuckych vysokohorskych turistov, ubytovanie na chate,
tepla vecera, obcerstvenie, upomienka, pripadne udelovanie oceneni, debata o horach, podakovanie
a rozne. Titul, Cestny Kysucky vysokohorsky turista v roku 2018 bol udeleny Petrovi Balkovi z SKT
Kysucké Nové Mesto. Tento titul od roku 2003 ziskalo dovedna 13 Kysuckych turistov po splneni
danych podmienok: 15 ro¢na aktivna ¢innost vo Vht, uskutoénenych 10 zahraniénych ciest, jedna
cesta s minimalne troma vystupmi vo Vysokohorskom prostredi a absolvovanie vycvikového minima
Vht.

V rokoch 2020-2021 vzhladom na opatrenia a obmedzenia covid-19, doslo k ¢iastocnému utlmeniu
vykonavania ¢innosti vo vysokych horach. Zvlast sa to dotklo starsej generacie turistov, ktory sa

z tohto dovodu vadsieho rizika nakazy nezucastiiovali vysokohorskych akcii, ako po iné roky.
Dakujem vietkym Vht turistom za ich Gcast a €innost vo vysokych horach, za ich nddherné fotografie
z tychto tur, za zazZitky ktoré rozpravaju pri roznych stretnutiach napriklad aj na nasej chate

pod PleSom a za ich propagaciu Vht na Kysuciach.

Hordm zdar!

V Cadci 25.3.2022 Predseda komisie VHT RR KST Cadca- Kysuce
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